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Stan, afdeling Gent Eeklo

Tel. 09 253 94 39

gent@trefpuntstan.be

Secretariaat: elke donderdag van 14 u. tot 15.30u.

Overkoepelende organisatie Stan vzw
Tel. 02 897 33 90
hallo@trefpuntstan.be

activiteiten + verslagen van studiedagen
www.trefpuntstan.be

Fiola vzw

Tel. 09 274 10 10

Maandag tot donderdag van 9-12u en van 13-17u.
Vrijdag van 9-12u en van 13-16u.
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De realiteit

Oktober 2025: G-sportclubs krijgen een bericht dat de subsidies
vanaf 2026 met de helft verminderd zullen worden.

Oktober 2025: Kinderen die hulpmiddelen nodig hebben om in
het gewone onderwijs les te kunnen krijgen bericht dat het
budget voor hulpmiddelen op is. Ze krijgen de broodnodige
hulpmiddelen niet.

Oktober 2025: Er worden berichten gedeeld dat Woonzorgcentra
die een spaarpot opgebouwd hebben voor grote (bouw)projecten
hun subsidies (deels?) zouden afgenomen worden.

Dat alles (en wellicht nog veel meer) gebeurt in naam van de
begroting van Vlaanderen die in orde moet gezet worden. Er
moet dus gespaard worden. Eenzelfde rijtje zouden we kunnen
opzetten over de gevolgen van de Belgische begroting die in
orde zou moeten gezet worden.

Voor de rest van dit voorwoord zou ik enkel kunnen verwijzen
naar een lied van Walter De Buck: De realiteit’. Je moet het maar
eens beluisteren met de tekst er bij. En dan zal je zien hoe
actueel dit lied ook nu nog is. De zegelkes zijn dan misschien wel

1 Te beluisteren via:
https://www.youtube.com/watch?v=s50Qs08fKRE&Ilist=RDs50Qs08fKRE&start radio
=1
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vervangen door punten op een digitale spaarkaart, en vakanties
gaan al lang niet meer enkel naar de Cote d’ Azur, en de
tabletten bedoeld in het lied zijn er andere dan we nu hebben...
maar zijn we niet allen nog altijd slachtoffer van de
consumptiemaatschappij? Bij gebrek aan geld in 't bakse (of op 't
bankske) is er ook nu groot lawijt. Ook wij leven in stress die dan
met pillen wordt bestreden.

Maar velen onder ons dreigen te verdrinken in die
consumptiemaatschappij. Onze samenleving heeft veel
maatregelen getroffen opdat iedereen een menswaardig leven
zou kunnen hebben, ook mensen die kwetsbaar zijn. En juist
daar lijkt de regering nu het geld te willen halen om de
belabberde financién op orde te krijgen: bij bejaarden, bij
mensen met een handicap, bij werklozen, bij allerlei mensen met
ondersteuningsnoden.

Er is een gezegde dat stelt dat de waardigheid van een
maatschappij zich laat aflezen aan de zorg voor de zwaksten, de
meest kwetsbaren. Willen we echt dat we in Vlaanderen ook daar
op achteruit zullen gaan? Wij van Stan willen dit in alle geval niet.
Wij zullen blijven vechten opdat de mensen volledig de steun
zullen krijgen die ze nodig hebben. En ik wil hier niet de politieke
toer op gaan, maar ik geloof echt ook wel dat er alternatieven
zijn. Dat er elders geld te vinden is bij mensen die het niet nodig
hebben, die welstellend genoeg zijn om met minder
overheidssubsidies te kunnen leven.

Wij willen jullie danken dat jullie lid blijven van onze vereniging en
zo ons steunen in onze nooit aflatende strijd.

Johan Van Holderbeke
Voorzitter Stan VZW — afdeling Gent-Eeklo
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Krachtig samen F‘.Ola Eeklo

Opening Fiola Eeklo

Fiola (Deskundige ondersteuning op maat voor personen met
een (vermoeden van) beperking en hun netwerk)

opende op woensdag 1 oktober 2025 feestelijk de nieuwe

ontmoetingsplek.

Waar?
Garenstraat 46 / Melkerij 8 (parkeren met blauwe schijf)
9900 Eeklo

Bron en info: fiolavzw.be

Contact FIOLA

Locatie Wetteren - Kasterhuis (Hoofdzetel)
Kasterstraat 81

9230 Wetteren

09274 10 10 - info@fiolavzw.be

Ma tot do: 9u00 tot 17u00

Vrij: 9u00 tot 16u30

IBAN BE88 8939 4406 9541
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1 Gezin & Gezin & handicap
Handicap vzw

FILMTIPS

Tekenfilms met handicap in de kijker

Pik je met je zoon of dochter als eens graag een filmpje mee? Is
een uitje naar de cinema jullie favoriete gezinsuitstap, maar vind
je het spijtig dat er in (teken)films zelden kinderen of
volwassenen met een handicap aan bod laten komen? Vind je
dat jouw zoon of dochter nooit een rolmodel te zien krijgt? De
afgelopen maanden zijn drie animatiefilms uitgebracht waarin
kinderen met een handicap de hoofdrol spelen en die dezelfde
doelstelling hebben: een stap in de richting van inclusie en
diversiteit op het witte doek door (kinderen met een) handicap te
integreren in kinderverhalen. Deze zomer zag je misschien

al Buffalo Kids of Hola Frida?

Buffalo Kids is een inclusieve western, waarin twee lerse
weeskinderen op zoek gaan naar hun oom in Amerika.
Onderweg ontmoeten ze de actieve en besluitvaardige Nick, een
jongen in een rolstoel, waarmee vriendschap ontstaat. Zijn
vrienden leren hoe ze hun gewoontes en dagelijks leven soms
moeten aanpassen.

Hola Frida is geinspireerd op de jeugd van de Mexicaanse
kunstenares Frida Kahlo, die als kind al ondervond wat het
betekent om met een ziekte (polio) te. De kleine Frida is een
levendig en vindingrijk kind dat obstakels met creativiteit
beantwoordt.
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Momenteel speelt ‘Fleak’ in de cinema, met als hoofdpersonage
de twaalfjarige Thomas, die door een ongeluk niet meer kan
stappen. Een wezen uit een parallel universum neemt hem mee
op een wonderlijk avontuur. Door zich los te maken van zijn
schaduw, kan Thomas opnieuw stappen. Maar die magische
kracht verstoort het evenwicht tussen hun beide werelden, en dat
moet Thomas herstellen. Aan de hand van die droomachtige
fabel behandelt de film emoties die een handicap met zich kan
meebrengen: verlies en het verlangen om “normaal” te zijn, maar
ook zelfacceptatie en veerkracht. Dit fantasierijke verhaal voor
kinderen vanaf zes jaar gaat over veerkracht zonder in pathos te
vervallen. Rep je naar de cinema voor een avondje inclusief
filmplezier!

Films zoals Buffalo Kids, Fleak en Hola Frida bieden kinderen én
ouders een bijzondere manier om moeilijke thema'’s zoals verlies,
beperkingen en uitdagingen in het dagelijkse leven te verkennen.
Ze tonen personages die obstakels tegenkomen,
vriendschappen sluiten en hun emoties leren begrijpen,
waardoor kinderen zich kunnen herkennen en zich gezien
voelen. Het bekijken van deze films kan dus niet alleen leuk en
inspirerend zijn, maar ook verbindend. Het reikt ouders een
waardevol hulpmiddel aan om in gesprek te gaan over (zware)
gevoelens, veerkracht en hoe je samen moeilijke situaties kan
aanpakken.

Bron: Nieuwsbrief Gezin en handicap

https://gezinenhandicap.be/
Tel: 03 216 29 90
Mail: info@gezinenhandicap.be
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Bowling namiddag

Op zondag 16 november 2025 organiseren we opnieuw een
bowling namiddag

Plaats: BOWL INN - Kortrijksesteenweg 209, St Martens
Latem Tel 09 282 39 44

Samenkomst: om 13 u (stipt) Mixed Grill + aansluitend om 15
u bowling

Mixed Grill of vegetarische Grill waarbij standaard inbegrepen:

Salade Mix: Een
verfrissende salade om je
maaltijd compleet te maken.
Diverse sausjes: Heerlijke
sausjes om je vlees of
groenten extra smaak te
geven.

Dessert: Sluit je culinaire
avontuur af met een
verrukkelijk dessert.

Een halve fles wijn 6f een
halve liter water 6f een
halve liter bier:
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Kostprijs:

Mixed grill of vegetarische grill + 2 uur bowlen: 45 €/persoon.
Enkel mixed grill of vegetarische grill: 35 €/persoon.
Enkel bowlen: 10 € (2 u bowlen, begint om 15u)

Om dit alles georganiseerd te krijgen vragen we om véor 9
november in te schrijven!

Dit kan bij Christine Van de Walle, GSM 0475 57 70 80 e-mail:
christine.vandewalle@scarlet.be

of bij Angéle Verstraete - Roets, 09/253 94 39 — GSM 0473 31
22 50 email: angeleroets@gmail.com

Vermelden: aantal deelnemers EN keuze maken: diner (mixed
grill OF vegetarische grill) met bowling of enkel diner of enkel
bowling.

Het aantal deelnemers voor de bowling is van belang om
voldoende banen te reserveren.

Betaling: bedrag storten op rekening

STAN-vzw afd Gent-Eeklo

banknummer BE26 8909 2406 0629.
Diner + bowling 45 €/persoon
Enkel diner: 35 €
Enkel bowling: 10 €/p (2u bowlen, begint om 15u)
Tijdens de 2u bowlen: gratis drank aangeboden door
STAN

Wie wil kennis maken met bowling: dit is het moment, we
kunnen uitsplitsen in groepjes, bijvoorbeeld: van beginners tot
super cracks. Maar plezier zal er zijn, dus tijdig inschrijven.
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Sport-verwenweekend 2025 - Blankenberge

De Buitelaars

Van vrijdag 19 september tot zondag 21 september ging ons
jaarlijks sport-verwenweekend. Na onze super-goede ervaring
vorig jaar waren we opnieuw te gast in de vestiging van Sport-
Vlaanderen in Blankenberge.

37 deelnemers hadden zich ingeschreven.
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Op vrijdagnamiddag ging
het met een busje en
enkele auto’s richting
Blankenberge. Na de
kamertoewijzing en een
welkomstdrankje konden
we aan tafel. Lekker en
gezond eten zoals je dat
van Sport-Vlaanderen
mag verwachten. Als 2
avondactiviteit werd er vrij =
unaniem gekozenomte |
gaan bowlen. Heel leuk!
Daarna konden we nog
genieten van een drankje
of versnapering. We
hadden immers de bar ter
onze beschikking. '
Na een deugddoende
nachtrust en een lekker
ontbijt was het tijd voor de judotraining. De judozaal ligt op het
terrein zodat we ons niet ver hoefden te verplaatsen.

Superleuke en leerzame training, verzorgd door Mario Roegiest
van judoclub Oostakker.

Na het lekkere middagmaal kon er gekozen worden tussen
verschillende mogelijkheden. Het was vrij mooi weer en dan
nodigt de zee, de pier en de Blankenbergse dijk met zijn vele
terrasjes en winkeltjes, uiteraard extra uit.

Karel van Landschoot verjaarde en hij trakteerde met een ijsje of
een drankje voor iedereen.

Proficiat Karel en super dank voor de traktatie. Nadien werd er in
verschillende groepjes rustig terug gewandeld naar onze
verblijfplaats. Toch wel een heel eindje blijkbaar...

Na een lekker avondmaal werd er gekozen voor een gezellig
samenzijn. Zondagmorgen, na het ontbijt, werden de kamers in
orde gebracht. Daarna ging het voor enkelen richting
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Centerparcs De Haan om te gaan zwemmen in het subtropisch
bad. Anderen kozen ervoor om een wandeling te doen op de dijk
en iets te drinken. Na het superlekker middagmaal kwamen we
allen samen in de ontspanningsruimte om, met een drankje, het
weekend af te ronden. Na nog wat opkuiswerk en iedereen
uitzwaaien konden we, moe maar voldaan naar Gent toe.

We vermoeden dat velen die nacht maar van één ding zullen
gedroomd hebben: dit prachtige, leuke en sportieve weekend in
Blankenberge.
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We hadden voor genomen om SV Blankenberge onze vaste stek
te maken tot we plots geconfronteerd werden met de Vlaamse
besparingen...SV Blankenberge moet volgend jaar vanaf 1
september sluiten. Een opdoffer! De troeven van Blankenberge
VOOr onze groep zijn super overtuigend.

Dus, we hebben besloten om ons weekend voor 2026 te
organiseren van 26 juni tot 28 juni in Blankenberge.

We kijken er al naar uit.

Stan — Gent-Eeklo — 2025 — 04 10



Stan

trefpunt
0“/\/ verstandelijke

handicap Fil mt:’ps

De dagen worden korter, het regent al eens wat meer... Tijd om
het gezellig te maken! Christine Stanczyk zet een paar filmtips
voor jullie op een rij van films die je thuis kan streamen.
Gezellig onder een dekentje, warme chocolademelk erbij.

Flow (2024)

Een animatiefilm
zonder woorden
Regie: Gints Zilbalodis
(Letse, Franse en
Belgische co-
productie)

Een koppige kat belandt na een vreselijke overstroming die de wereld
heeft verwoest op een bootje met allerlei andere dieren. Samenleven
met hen blijkt moeilijker dan het overleven van de ramp. Spannend,
ontroerend en gelukkig met een happy end!

Te zien op Apple TV.

Un p’tit truc en plus (2024)

Humor met een warm hart

Regie: Artus (Belgische-Franse coproductie)

Een vader en zoon, op de vlucht na een overval, duiken onder in
een vakantiekamp voor mensen met een handicap. Ze doen
alsof ze erbij horen door zich voor te doen als bewoners en leren
ondertussen wat echte vriendschap betekent. Hartverwarmend
en grappig.

Te zien op BeTV.
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De Wilde Robot (2024)
Avontuur voor het hele gezin.
Regie: Chris Sanders (Amerikaanse en Japanse co-

Deze spectaculaire aniematiefilm volgt Roz de robot op haar
spannend avontuur. Na een schipbreuk spoelt ze aan op een
onbewoond eiland waar ze probeert te overleven in de wildernis.
Ze ontmoet er andere dieren en ontfermt zich over een
weesgansje. Een film over zorg dragen, vriendschap en liefde.
Te zien op VTM GO, Apple TV en Netflix.

The Kid (1921)

Klassieker van Charlie Chaplin

Regie: Charlie Chaplin, Britse productie

Een moeder laat haar zoontje achter in de auto van een
welgestelde familie. Dieven stelen de auto en laten het kindje
achter in een steegje. De arme glazenmaker Charlot (Chaplin)
besluit de jongen zo goed en kwaad als hij kan, op te voeden.
Tot de sociale dienst er zich mee gaat bemoeien. Grappig,
ontroerend en herkenbaar — zelfs al is de film meer dan 100 jaar
oud.

Gratis te bekijken op YouTube en Internet Archive.

Bron Stan magazine/ Winternummer 24
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DITO’S KERSTFUIF

Kerst is het mooiste feest van het jaar. Samen eten, lachen en
dansen maakt het nog leuker. Daarom organiseert Dito ook dit
jaar weer een gezellige Kerstfuif.

We beginnen de dag met een lekkere lunch. Daarna is het tijd
om de dansvloer op te gaan! Er worden de leukste kersthits
gedraaid en natuurlijk zorgen we voor veel gezelligheid. Trek je
mooiste kerstoutfit aan en kom samen met vrienden genieten.
Maak nieuwe vrienden, zing mee met de muziek en vier met ons
een warme en sfeervolle dag.

Praktische informatie

Wanneer: Donderdag 11 december 2025

Waar: Nieuwe Melac in Gent Prijs: 5 euro per persoon. 10 euro
per persoon mét lunch.

Dito-leden met een betalend lidmaatschap krijgen een gratis
drankje aangeboden.

Inbegrepen: Toegangsticket, gadget en begeleiding ter plaatse.
Niet inbegrepen: Persoonlijke uitgaven

Inschrijven is mogelijk tot maandag 8 december 2025.

Vooraf inschrijven is verplicht.

T 02 884 28 88 M inschrijven@ditovzw.be
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UITSTAP NAAR DE KERSTMARKT VAN
ANTWERPEN

Tijdens de kerstperiode wordt Antwerpen in een gezellig
kerstjasje gestoken. Je wandelt tussen sparren en dennen, kuiert
langs kraampjes met hapjes en drankjes, leuke hebbedingetjes
en authentieke ambachten. Ontdek samen met Dito de
Antwerpse bezienswaardigheden en dompel je onder in de
authentieke Kerstgezelligheid!

Praktische informatie

Wanneer: Zaterdag 13 december 2025

Waar: Antwerpen

Prijs: Basisprijs: 35 euro per persoon. Dito-leden met een
betalend lidmaatschap: 31,50 euro per persoon.

Inbegrepen: Middagmaal en 1 drankje, begeleiding ter plaatse.
Niet inbegrepen: Persoonlijke uitgaven

Inschrijven is mogelijk tot zaterdag 29 november 2025.

Vooraf inschrijven is verplicht.

T 02 884 28 88 M inschrijven@ditovzw.be

Bron: Nieuwsbrief Dito
https://www.ditovzw.be/
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ORANJE

Activiteiten

Vrijetijdsaanbod voor november & december

De temperaturen dalen en de koude dagen komen eraan, maar geen
zorgen: samen vullen we november en december met warmte en
gezelligheid.

Geniet van een gezellige kerstfilm (mét popcorn), haal je beste
dansmoves boven op de clubwerking-fuif of kom mee onze kerstboom
versieren in Café Alloo Alloo.

Op 31 december komen we opnieuw samen om het jaar in stijl af te
sluiten met ons oudejaarsfeest. Op zoek naar leuke activiteiten tijdens
de kerstvakantie? Neem dan zeker een kijkje naar het programma van
VOLT!

Ontdek het programma van november & december

Ontmoeten: Café Alloo Alloo, Café AL Content, clubwerkingen, VOLT
& koffie met..

Sporten: IDAS & minivoetbal 't Verzet

Oudejaar

Inschrijven is nodig voor alle werkingen, behalve voor Koffie Met,
Café Alloo Alloo en Café Al Content. Indien je bij activiteiten van Koffie
met, Café Alloo Alloo en Café AL Content toch vooraf moet inschrijven,
dan vermelden we dit steeds.

Inschrijven kan door via mail de activiteiten door te geven waaraan je
wilt deelnemen. Je kan ook telefonisch inschrijven via het nummer 050
47 25 90.

Bron en bijkomende info:
https://www.oranje.be/
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KANGOEROEBEURS

ngoeoeDels

Save the date

De volgende editie van onze Kangoeroebeurs

vindt plaats op 6 en 7 maart 2026

Een unieke zorgbeurs voor baby’s,
kinderen en jongeren met een GRATIS TOEGANG

kangoeroe

beperking en hun netwerk.

Voor deze 179% editie vind je ons
voor de tweede maal in hal 3
van Flanders Expo Gent. v-za

MAART
076 077 2026

Het programma staat binnenkort op deze

website: www.kangoeroebeurs.be.

Wil je deelnemen aan de beurs? Je vind je alle info voor
exposanten op deze website.

Heb je interesse of een concrete vraag? Stel ze aan
beurscoodrdinator Ellen Verspeeten

via kangoeroebeurs@fiolavzw.be.
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Tornooi Herenthout 2025

De Buitelaars

Zaterdag 11 oktober 2025 was het alle hens aan dek voor de
judoka’s van De Buitelaars. Immers, dan ging het jaarlijks
internationaal tornooi in Herenthout door in Sporthal "t Kapelleke,
Bergense steenweg 61,2270 Herenthout. Reeds voor de 179
keer.
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8 judoka’s en enkele begeleiders en supporters hadden zich
ingeschreven. We reden er met individuele wagens heen.
Annie en Jonny waren er coaches van dienst terwijl trainers
Martin en Peter in Gent een training voorzagen voor de
thuisblijvers.

Vrienden terugzien, deelnemen aan een mooi tornooi, voor de
inspanningen beloond worden met een zak vol prijzen maakten
er een heel leuke dag van.
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Uiteraard hebben De Buitelaars er weer, elk vanuit hun eigen
kunnen, hun beste beentje voorgezet.

Goud was er voor Maurice Leys en Karel Tusschans,

Zilver voor Jeroen Daeyaert, Ronny Calle, Jonathan
Vanderpoorten en Yanick Vercleyen,

Brons kregen Tom De Baere en Luc Naessens
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We kijken dus tevreden terug naar deze dag en tippen op een
nieuwe versie in 2026. Het volgende tornooi voor de Buitelaars
gaat door op 6 december 2025 in Lokeren.
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1 Gezin & Gezin & handicap
Handicap vzw

Activiteiten najaar 2025

Najaarsaanbod voor 2025

Zoals steeds hebben wij zoveel mogelijk rekening gehouden met
uw wensen en verwachtingen. Het werd een gevarieerd aanbod,
met activiteiten voor zowel jonge gezinnen als gezinnen die
wakker liggen van de vele aspecten rond de vraag 'Wat na ons?'
En zoals jullie ons hebben gevraagd, staan zowel webinars als
livemomenten op de agenda. Wij voelen dat de drempel naar
onze infoavonden soms wat hoger werd. Dit begrijpen we. Na je
werk, het huishouden en de zorg voor je kind(eren) nog een
verplaatsing doen naar een infomoment, vraagt energie. Energie
die er niet altijd meer is. Toch horen wij van deelnemers dat het
deugd deed om elkaar (terug) te zien en met elkaar ervaringen

uit te wisselen.

Een inspanning loont dus. Van harte welkom!
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INFOMOMENTEN VOOR OUDERS

15 november : Snoezeldag - Zellik

19 november : Erfrecht in zorggezinnen - Wijnegem

27 november : Levend Verlies: Hoe geef je de handicap van je
kind een plaats? - Kortrijk

WEBINARS

26 november : Tegemoetkomingen: IT en IVT

4 december: Kwaliteit van leven bij personen met EMB
Inspraak in de zorg: 4 december: Vraag maar raak!
(middagsessie)

Blijvend beschikbaar:

- Deel de zorg en deel je zorgen: netwerken voor zorgouders
- Vaders van een kind met een handicap

- De brus gemist?! Over broedels en jonge brussen

- Autisme in je gezin

- Burn-on in het zorgouderschap

- Hoe doen zij het? Good practices 2.0

- Participatie: Wat is de rol van het collectief overleg?

Bron/ Meer info en inschrijven: https://gezinenhandicap.be/

Tel: 03 216 29 90
Mail: info@gezinenhandicap.be
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Netwerkevent

SAVE DE DATE: Netwerkevent GiPSo op 28 november 2025

GiPSo nodigt je uit voor een inspirerende namiddag
rond vertrouwen, samenwerking en inclusieve
woonprojecten voor personen met een beperking.

Dit netwerkevent wil ouders, netwerken en begeleiders van
bestaande woon- en leefinitiatieven, én personen die dromen
van een eigen project, laten groeien in vertrouwen. We delen
kennis, versterken onderlinge banden en bouwen bruggen
tussen ervaringsdeskundigen, professionals, en
geinteresseerden.

Dit evenement is bedoeld voor zowel:

* Ouders / netwerk / initiatiefnemers
* Als begeleiders en zorgprofessionals
* En (Toekomstige) partners en stakeholders

Het programma van deze namiddag gaat als volgt:

0 13.00 - 13.30 | Onthaal & welkom

0 13:30 — 14:00 | Introductie

O 14:00 — 15:30 | Workshop met expert Tim van
Nuffel: “De Driehoek in Praktijk”

0 15:45 — 17:30 | Thematische minitafels
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O Tafel 1: “Als wij er niet meer zijn..." Alles over bewindvoering
en zorgvolmacht

O Tafel 2: “Samen beslissen, zonder scheuren” Wel of niet in
zee gaan met VZA of zelf eentje worden?

0 Tafel 3: “Zorgbudgetten, zakelijk gezond &
duurzaamheid” Alles over budgetten en solidariteit.

0 17:45 — 19:00 | Plenaire reflectie met Liesbet Maes van het
VAPH & netwerkborrel

Nog even praktisch:

0 Netwerkevent GiPSo:

0 Vrijdag 28 november 2025

0 13.00 — 19.00 uur

0 Clementspoort, Gent (op wandelafstand van

station Gent-Sint-Pieters)

Het netwerkevenement is gratis maar inschrijven voor 14
november is noodzakelijk. Dit kan je doen via Kom op
vrijdag 28 november naar Gent en beleef een boeiende
namiddag met gelijkgezinden - GiPSo in beweging - GiPSo

“ Vragen? Mail naar info@gipso.be

We hopen jullie daar allemaal te zien!

Hartelijke groeten,

Yoni Thierens

Adviseur kleinschalige woon-/ dagbestedingsinitiatieven bij
GiPSo

www.gipso.be

GiPSo, UW Gids Inclusieve projecten Sociaal Ondernemen
Vooruitgangstraat 323, 1030 Schaarbeek
yoni.thierens@gipso.be | +32 2 897 33 97
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(D ITO Openbaar vervoer

Ken jij De Lijn Flex al?

De Lijn Flex is het nieuwe flexibele vervoerssysteem van De Lijn.
Het vervangt de vroegere belbus. De Flex is er voor mensen die
minder mobiel zijn en voor regio’s waar er weinig openbaar
vervoer is. Net als de belbus blijft Flex gewoon een onderdeel
van het openbaar vervoer. Het verschil met de belbus? Met De
Lijn Flex is er een kortere reserveringstermijn en kan je je
flexibeler verplaatsen. We leggen het voor je uit.

Wanneer de gewone bus voor jou niet mogelijk is omdat je
moeilijker te been bent, er amper bussen in jouw buurt rijden of
omdat je een beperking hebt, zorgt De Lijn met De Lijn Flex voor
een alternatief zodat je alsnog de bus kan nemen. Een Flex-rit
kan je eenvoudigweg aanvragen via de app of de website.

Maak je voor het eerst gebruik van Flex en zit je in een rolstoel,
dan moet je bellen naar de Hoppincentrale. Deze centrale gaat
de beschikbaarheid van De Lijn Flex na en bekijkt de beste
manier om jou zo vlot mogelijk op je bestemming te krijgen. Deze
centrale beoordeelt per gewenste route welke vervoersoptie het
best bij jou past.

Er wordt daarbij gekeken naar verschillende factoren: kun je
zelfstandig naar een halte wandelen of rijden? Is overstappen
haalbaar? Zijn de reguliere bussen op jouw route toegankelijk?
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Op basis van die informatie beslist de Hoppincentrale of je de
gewone lijnbus kunt nemen (eventueel in combinatie met
flexvervoer) of dat je rechtstreeks recht hebt op een Flexbus.

Wat zijn de voordelen voor jou? De Lijn Flex biedt een flexibele
en efficiénte manier van reizen, afgestemd op jouw persoonlijke
behoeften. In plaats van gebonden te zijn aan vaste routes en
dienstregelingen, bepaal je zelf bij welke (flex) halte je opstapt en
waar je naartoe wil. Dit geeft je meer vrijheid en maakt het reizen
gemakkelijker.

Daarnaast is reserveren eenvoudig en kan het kort van tevoren
zodat je niet dagen op voorhand hoeft te plannen. Voor mensen
met een mobiliteitsbeperking biedt De Lijn Flex extra voordelen,
zoals rolstoeltoegankelijke voertuigen en op maat gemaakte
reisopties.

Omdat Flex een onderdeel is van het reguliere openbaar vervoer,
blijven de gratis abonnementen van De Lijn voor erkende
personen met een handicap gewoon van toepassing. Voor wie
geen gratis abonnement heeft, zijn de bestaande gewone prijzen
en abonnementsformules bij De Lijn van toepassing.

Hoe werkt het? Het aanvragen van een rit is eenvoudig en kan
op drie manieren:

1. Via de Hoppin-app - Download gratis de Hoppin-app in Google
Play Store of Apple App Store. - Maak een account aan met je e-
mailadres of telefoonnummer. - Geef je vertrekpunt, bestemming
en gewenste reistijd in. - Selecteer extra wensen, zoals een
rolstoeltoegankelijk voertuig. - Bevestig je rit en ontvang je
ophaaltijd.

2. Online reserveren - Surf naar www.hoppin.be en volg dezelfde
stappen als in de app.
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3. Telefonisch reserveren Je reserveert een rit met de Flexbus
telefonisch door de Hoppincentrale te bellen op 0800 12 2 12. Dit
kan dagelijks van 6 uur tot 19 uur. In het weekend en op
feestdagen kan dat van 7u30 tot 15 uur.

Waar je vroeger contact opnam met de belbuscentrale speelt nu
de Hoppincentrale dus een sleutelrol. Voor wie minder mobiel is
en voor het eerst gebruik wil maken van een Flexbus, is het
belangrijk om eerst telefonisch contact op te nemen met deze
Versterkt 13 centrale. Tijdens dit gesprek wordt een zogenaamde
openbaar vervoerstoets uitgevoerd. Dat klinkt misschien
ingewikkeld, maar eigenlijk is het gewoon een check om te
bepalen hoe toegankelijk het reguliere openbaar vervoer voor jou
is.

Kortom, De Lijn Flex zorgt ervoor dat iedereen een passende
vervoersoplossing krijgt. Wil je het uitproberen? Bel dan even
met de Hoppincentrale en ontdek wat de beste optie voor jou is!
Zo blijft het openbaar vervoer optimaal toegankelijk.

Belangrijke veiligheidstip voor rolstoelgebruikers

Via onze Laat je Stem Horen-werking kregen we signalen dat
rolstoelen niet altijd correct worden vastgezet in de bus. Dit is
onaanvaardbaar. We signaleerden dit al bij De Lijn. Die beloofde
ons om hiermee aan de slag te gaan. Merk je een onveilige
situatie op? Meld dit dan onmiddellijk aan De Lijn!

Dit kan op drie manieren:

- Online: Vul het klachtenformulier in op www.delijn. be/klachten.

- Telefonisch: Bel De Lijn op 070 220 200 (betalend).

- Per post: De Lijn — Klantendienst, Motstraat 20, 2800 Mechelen.
Veel reisplezier met De Lijn Flex!

Bron: Nieuwsbrief Dito
https://www.ditovzw.be/
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()'* “ De Buitelaars

@A Komende activiteiten

OPEN JUDOTRAINING VAN DE BUITELAARS
EN BEZOEK VAN SINTERKLAAS

Hierbij nodigen we iedereen uit om eens langs te komen tijdens
dit feest vol verrassingen want je kan deelnemen aan de open
judotraining van

De Buitelaars of langs de zijlijn gadeslaan hoe judo kan
beoefend worden. Tussendoor is er gelegenheid om iets te
drinken, doch het grootste gebeuren is de komst van
SINTERKLAAS en die brengt zeker voor iedereen wat lekkers
mee!

Wanneer: zaterdag 29 november 2025
Aanvang training om 9.30 u ’s morgens
Komst Sinterklaas om 10.30 u

Einde voorzien rond 12 u

Waar: In de sportzaal van het Instituut Bert
Carlier SIBSO
Oudenaardse steenweg 74 Gent

Deelname gratis, wel voor 15 november inschrijven a.u.b.
door te bellen naar “De Buitelaars”, Annie GSM 0485 170 766 of
met email; jpeeters@telenet.be
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UITNODIGING NIEUWJAARSRECEPTIE

Op zaterdag 11 januari 2026, zelfde locatie als voor het

klaasfeest.
Gezamenlijke training om 9.30 u en start receptie om 10.45 u.

ledereen is van harte welkom!

Vanwege het bestuur STAN-trefpunt verstandelijke handicap,
Gent-Eeklo en het bestuur van judoclub DE BUITELAARS
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Vakanties

Aanbod herfst-/ kerstvakantie 2025

Freetime

e Dagkampen voor kinderen in volgende leeftijdsgroepen: 3-6
jaar, 6-9 jaar, 9-13 jaar.

e Zowel voor de herfstvakantie als voor de kerstvakantie.

Freetime Kazou
e Kerstvakantie: twee reizen beschikbaar (1 reis voor kinderen
met een verstandelijke beperking, 1 reis voor kinderen met

autisme) https://www.kazou.be/jomba/jo mba-home/

BVLO

e Kampen in herfstvakantie.

e Geen aanbod in de kerstvakantie.
https://bvlosportkampen.be/kampen#ilter=

Tamboeri
e Hebben enkele kampjes tijdens de herfstvakantie en
kerstvakantie. https://www.tamboeri.be/catalogu s/5
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Kinder-opvang Stad Gent

e |ledereen die in Gent woont kan zich voor elke vakantie
aanmelden voor kinderopvang via de website van stad Gent. Dit
doe je best zo snel mogelijk.

e Voor nieuwe kinderen dringen we aan op een
kennismakingsgesprek ter plaatse, zodat het team, ouders en
kind elkaar al een beetje kennen. Ouders bespreken best open
de noden van hun kind, zodat de begeleiders er kunnen aan
tegemoet komen.

https://stad.gent/nl/kinderopvan g-
onderwijs/kinderopvang/vakantieopvang-stad-gent

Kabonga

e Beperkte plaatsen in de herfstvakantie

e Tijdens de kerstvakantie is er geen aanbod
https://stad.gent/nl/kinderen/vak antiepret/speelpleinwerking-

stad-gent-kabonga
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Stan

trefpunt
0“/\/ verstandelijke

handicap Oproep

Trefpunt STAN bestaat reeds meer dan 60 jaar — een moment om
samen vooruit te kijken.

Al die jaren brengen we mensen met een verstandelijke handicap, hun
ouders en hun netwerk samen.

Onze kracht? Ervaringsdeskundigheid, verbondenheid en de
unieke mix van ontspanning, inspannen en samenspannen.
Trefpunt STAN is en blijft een vereniging van ouders en vrijwilligers.
Jullie inzet en betrokkenheid maken ons tot wie we zijn.

Daarom willen we samen met de lokale groepen - met jullie dus - een
traject opstarten: om te luisteren, te dromen en te zoeken naar wat
onze vereniging nodig heeft om ook in de toekomst betekenisvol te
blijven.

Hoe houden we onze unieke kracht levend? Hoe bouwen we
verder aan een warme, sterke gemeenschap?

We nodigen elke lokale gorep uit om één a twee mensen af te
vaardigen naar een ontwerpgroep die we vanaf december willen
opstarten en die - op een nader te bepalen dag live of online
samenkomt.

Deze groep denkt mee over de toekomst van STAN en helpt mee
richting geven aan wat we samen willen bereiken.

Voelt u zich geroepen? Stuur een mailtje

naar bart.vertriest@trefpuntstan.be (vermeld aub in de onderwerpregel
'Meedenken over de toekomst van STAN').

Laten we samen de toekomst van STAN vormgeven — met open
blik, warme harten en veel goesting om verder te bouwen.

Met hartelijke groet,
Bart Vertriest
Algemeen codrdinator Trefpunt STAN & Gipso
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trefpunt Groep Gent-Eeklo

0“/\/ verstandelijke
handicap Bestuursleden

DAEYAERT Herman (penningmeester)- VAN RENTERGEM Mia (afgevaardigde bij
VAPH-commissies) Salvialaan 12, 9185 WACHTEBEKE

Mia 0477 60 11 53 - Herman 0468 27 53 75
herman.daeyaert@telenet.be

DE VREESE Alain, (redactie Nieuwsbrief)

Vlaamsekaai 101, 9000 GENT - tel. 09/233 26 55 - 0479 52 11 56
alain.de.vreese@telenet.be

PEETERS Jonny en Annie Messiaen— (verantw. judo De Buitelaars)
Zandvleuge 116, 9900 Eeklo

jpeeters@telenet.be - 0485 17 07 66

RYCKEBUSCH Wim, (ouder)

Lijsterbeslaan 8, 9080 LOCHRISTI

homebox.wr@hotmail.com - 09/221 05 47

VAN DE WALLE Christine(ouder- verantw. muziekgroep)

Walgracht 16, 9800 ASTENE-DEINZE
christine.vandewalle@scarlet.be - 0475 57 70 80

VAN HOLDERBEKE Johan, (voorzitter — orthop.-verantw. G-dans)
Brusselsestwg 511 A, 9050 GENTBRUGGE
johan.van.holderbeke@skynet.be - 09/232.30.35 - 0483 05 97 99
VAN LANDSCHOQOT Dirk — Campe Brigitta (ouders)

Vurstjen 23/B, 9940 EVERGEM,

dirkvanlandschoot@hotmail.com - 09/253 97 36 - 0475 64 70 33
VERSTRAETE-ROETS Angeéle (ouder en secretariaat verantwoordelijke)
Dasstraat 4, 9032 WONDELGEM

angeleroets@gmail.com - 09/253 94 39 - 0473 31 22 50

WINDEY Katrien (link met Fiola vzw)

Grensstraat 103 bus 001, 9000 GENT —

windey.katrien@gmail.com - 09/227 49 53 - 0486 51 82 06

Enkele niet formele bestuursleden, wel vertegenwoordigers van onze afdeling
bij externe initiatieven van andere organisaties en belangenbehartigers,
Bernaert Erik — ouder — erik.bernaert@telenet.be

Raman Paul — ouder — raman.paul@skynet.be

Ann Van Steenberghe-Faelens — ouder — annfaelens@gmail.com

Adres STAN vzw, Vooruitgangstraat 323, 1030 Brussel
0472 51 68 98 - hallo@trefpuntstan.be — https://trefpuntstan.be
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Verantwoordelijke uitgever:

Alain De Vreese
Vlaamsekaai 101
9000 Gent
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