
 
 

 
Mantelzorg: zi.en we allen op één lijn? 

 
 
Onderwerp 
 
Een goede samenwerking is goud waard. Als je in een zorgsitua6e zit (als zorgvrager, als 
partner, als mantelzorger of als professionele hulpverlener) dan is het belangrijk dat de 
wensen en verwach6ngen goed op elkaar worden afgestemd met als gezamenlijk doel: het 
welzijn van de zorgvrager. Wanneer de ene naar links trekt en de andere naar rechts of 
wanneer iemand zich niet gehoord of gezien voelt … dan is het beter de violen op elkaar af 
te stemmen zodat iedereen op één lijn zit. Hoe doen we dat? 
 
Prac,sche afspraken 
 

• spreker: Luc Langerock, 0477/520149, luc.langerock@gmail.com 
• vergoeding: kostenloos binnen Stad Gent 
• duur6jd: zonder pauze 90 minuten 
• opstelling in een rus6ge en verdonkerbare zaal met tafels in U-vorm 
• doelgroep: mantelzorgers en zorgvragers (min 10 en max 25 deelnemers) 
• benodigdheden: beamer, wiUe muur of groot scherm, verlengdraad 
• inclusief: documenta6e voor de deelnemers (met infostand) 


